
Aprenda más sobre NUBEQA

      ¿Cómo funciona NUBEQA? ¿NUBEQA es quimioterapia?
      ¿Cómo tomo NUBEQA?
      ¿Cuáles son los beneficios de tomar NUBEQA?
      ¿Cuáles son los efectos secundarios potenciales de NUBEQA? ¿Cómo puedo manejarlos si me ocurren?     
      ¿Mi seguro cubre NUBEQA? ¿Qué apoyo financiero tengo disponible?

Conversaciones para cuidadores

      ¿Cómo puedo ayudar a mi ser querido a mantenerse tomando su 
tratamiento correctamente?

      Si observo cualquier cambio en las condiciones de salud de mi ser 
querido, ¿cómo debo comunicarlo a su médico?

     ¿Existen grupos locales de apoyo u otros recursos disponibles para mí?

Entendiendo el cáncer de próstata

      ¿En qué etapa se encuentra mi enfermedad?
      ¿Cómo monitoreo mi cáncer?
      ¿Cuáles son mis opciones de tratamiento? ¿NUBEQA es adecuado para mí?
      ¿Qué debería esperar en mi camino de tratamiento?

Si usted ha recibido un diagnóstico de cáncer de próstata avanzado, esta guía le ayudará a iniciar una conversación sobre 
NUBEQA. Revise estas preguntas y tráigalas a su siguiente cita con su equipo de cuidado de la salud.

Por favor, lea la Información importante de seguridad en la página siguiente y haga clic aquí para 
obtener la Información para prescribir ampliada, incluida la Información para el paciente de NUBEQA.
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Hable con su médico sobre 
NUBEQA® (darolutamida)
Preguntas para guiar la discusión

*El Programa de Prueba Gratuita de NUBEQA proporciona 1 mes de suministro de NUBEQA sin costo alguno a los pacientes que cumplan los requisitos de 
elegibilidad del programa y acepten los términos y condiciones. Para conocer los términos y condiciones completos, llame a Access Services by Bayer™ al 
1-800-288-8374.

¿QUÉ ES NUBEQA®?
NUBEQA® (darolutamida) es un medicamento de venta con receta que se usa para tratar a adultos con cáncer de próstata:
•	 que no se ha extendido a otras partes del cuerpo y ya no responde a un tratamiento médico o quirúrgico que reduce  

los niveles de testosterona.
• 	 que se ha extendido a otras partes del cuerpo y responde a un tratamiento médico o quirúrgico que reduce los niveles  

de testosterona.
• 	 que se ha extendido a otras partes del cuerpo y responde a un tratamiento médico o quirúrgico que reduce los niveles  

de testosterona en combinación con docetaxel.
Se desconoce si NUBEQA es seguro y eficaz en mujeres o niños.

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD
Antes de tomar NUBEQA, comuníquele a su médico todas sus afecciones médicas, incluyendo si: 
•    tiene problemas de corazón, hipertensión arterial, diabetes o cantidades elevadas de grasa o colesterol en la sangre (dislipidemia)

Usted puede ser elegible para recibir su primer mes de medicación de NUBEQA GRATIS*.
Más información en nubeqa.com

Descubra historias reales y 
más recursos para cuidadores

¿NUBEQA ES NUEVO PARA USTED?

https://labeling.bayerhealthcare.com/html/products/pi/Nubeqa_PI_sp.pdf
http://www.nubeqa-us.com
https://www.nubeqa-us.com/patient-resources/caregiver-stories


¿QUÉ ES NUBEQA®?
NUBEQA® (darolutamida) es un medicamento de venta con receta que se usa para tratar a adultos con cáncer de próstata:
•	 que no se ha extendido a otras partes del cuerpo y ya no responde a un tratamiento médico o quirúrgico que reduce los 

niveles de testosterona. 
•	 que se ha extendido a otras partes del cuerpo y responde a un tratamiento médico o quirúrgico que reduce los niveles de 

testosterona.
•	 que se ha extendido a otras partes del cuerpo y responde a un tratamiento médico o quirúrgico que reduce los niveles de 

testosterona en combinación con docetaxel.
Se desconoce si NUBEQA es seguro y eficaz en mujeres o niños.

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD
Antes de tomar NUBEQA, comuníquele a su médico todas sus afecciones médicas, incluyendo si: 
•	 tiene problemas cardíacos, hipertensión arterial, diabetes o niveles altos de grasas o colesterol en la sangre (dislipidemia).
•	 tiene antecedentes de crisis epilépticas, lesión cerebral, accidente cerebrovascular o tumores cerebrales
•	 tiene problemas renales o hepáticos
•	 está embarazada o tiene previsto quedar embarazada. NUBEQA puede provocar daños al feto y la pérdida del 

embarazo (aborto espontáneo).
•	 tiene una pareja que podría quedar embarazada. Los hombres con parejas de sexo femenino que puedan quedar 

embarazadas deben utilizar un método anticonceptivo eficaz durante el tratamiento y durante 1 semana después de la 
última dosis de NUBEQA. Hable con su proveedor de atención médica sobre los métodos anticonceptivos.

•	 está amamantando o planea hacerlo. Se desconoce si NUBEQA pasa a la leche materna.

Informe a su médico sobre todos los medicamentos que toma, incluidos los de venta con y sin receta, las vitaminas y los 
suplementos herbolarios. NUBEQA puede afectar la forma en que funcionan otros medicamentos y otros medicamentos pueden 
afectar el funcionamiento de NUBEQA.
No debe empezar a tomar ni dejar de tomar ningún medicamento antes de hablar con el médico que le recetó NUBEQA.
Esté al tanto de los medicamentos que toma. Lleve una lista de ellos para mostrársela a su médico y a su farmacéutico cuando 
adquiera un nuevo medicamento.

NUBEQA puede causar efectos secundarios graves, incluyendo:
•	 Cardiopatía. Se ha observado una obstrucción de las arterias del corazón (cardiopatía isquémica) que puede causar la 

muerte en algunas personas durante el tratamiento con NUBEQA. Su médico lo monitoreará para detectar signos y señales de 
problemas cardiacos durante su tratamiento con NUBEQA. Llame a su médico o busque ayuda médica de inmediato si siente 
dolor en el pecho o molestias en reposo o con actividad, o dificultad para respirar durante el tratamiento con NUBEQA.

•	 Crisis epiléptica. El tratamiento con NUBEQA puede aumentar el riesgo de sufrir una crisis epiléptica. Debe evitar las 
actividades en las que una pérdida repentina del conocimiento pueda causar daños graves a usted o a otras personas. 
Informe a su profesional de la salud de inmediato en caso de pérdida del conocimiento o crisis epiléptica durante el 
tratamiento con NUBEQA.

Los efectos secundarios más comunes de NUBEQA incluyen: 
•	 aumento en las pruebas de función hepática
•	 disminución de leucocitos (neutropenia) 
•	 sentirse más cansado de lo habitual

Los efectos secundarios más comunes de NUBEQA en combinación con docetaxel incluyen: 
•	 estreñimiento
•	 sarpullido
•	 disminución del apetito
•	 hemorragia
•	 aumento de peso

NUBEQA puede causar problemas de fertilidad en los hombres, lo que podría afectar su capacidad de engendrar hijos. Hable con 
su médico si tiene dudas sobre la fertilidad.
Estos no son todos los posibles efectos secundarios de NUBEQA.
Llame a su médico para obtener información sobre los efectos secundarios. Le recomendamos que informe a la FDA sobre cualquier 
efecto secundario o queja relacionada con la calidad de los productos visitando www.fda.gov/medwatch o llamando al 
1-800-FDA-1088.

•	 presión arterial alta
•	 disminución de eritrocitos (anemia)
•	 niveles elevados de azúcar en sangre

•	 disminución de los glóbulos blancos
•	 aumento en las pruebas de función hepática
•	 niveles bajos de calcio en sangre
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Por favor, consulte la Información de prescripción completa.

https://www.fda.gov/safety/medwatch-fda-safety-information-and-adverse-event-reporting-program
https://labeling.bayerhealthcare.com/html/products/pi/Nubeqa_PI_sp.pdf

